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*VSichni se shoduji, Ze Health Protocol je nejrychlejSi a nejefektivnéjsi feSeni.

U nékterych zkusenosti miZete vidét konkrétni Casovy horizont, za ktery se dané priznaky zlepsily

nebo dokonce vymizely. Berte prosim v potaz, ze kazdy z nas je individualni, kazdy z nas ma jiny zivotni
styl, mentalni a duSevni podminky, dana zdravotni komplikace trva riizné dlouho a proto se ¢asovy horizont
zlepseni mlze lisit.
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Health Protocol Kit

nejucinnéjSi kombinace:

Balance Oil
Krok 1: Rovnovaha

Vytvorte zdravou rovnovahu
omega-6:3 a pomozte chranit
bunky VaSeho téla

pred posSkozenim oxidaci.
BalanceOil to dokaze.

Je to prémiova smeés vysoce
kvalitniho oleje z malych
divokych nekontaminovanych
mofrskych rybicek se specialné
vybranym extra panenskym
olivovym olejem. S vysokym
obsahem omega-3 (EPA + DHA),
olivovymi polyfenoly

a vitaminem D3.
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Krok 2: Obnova

Péce o ,pratelské” bakterie
v téle miZe mit hluboky
dopad na naSe zdravi.
ZinoBiotic je smés osmi
pfirodnich potravinovych
vlaknin, které metabolizuji

v tlustém stfevé a podporuje
rlist pratelskych bakterii.

ZINZINO
XTEND

Xtend -
Krok 3: Podpora

Xtend je pokrocily imunitni
a vyzivovy doplnék,

ktery dokonale doplfiuje
BalanceOil a ZinoBiotic.
Byl vytvofen pro podporu
VaSeho imunitniho systému.
Je zdrojem 23 esencialnich
vitamind, minerald,
fytonutrientl a vyc¢isténého
1-3, 1-6 beta glukanu
ziskaného z pekarskych
kvasinek.



Alergie, astma, ekzémy:

u nékterych pripadd zlep$eni uz po mésici*
idealni kombinace:

nebo
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Balance Oil

alternativni varianta:

Protect

tobolka rozdélena do 3 dennich davek
pokud neni UCinek dostacujici, pfidat Balance oll

u pylové alergie vhodné pfidat
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u ekzému navic vhodna kombinace:
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Skin Sérum
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Akné
zlepSeni po 2 mésicich*
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Deprese, Uzkost, nespavost, poruchy koncentrace, ADHD:

Podle predpokladd WHO se deprese do roku 2020 stane po kardiovaskularnich
onemocnénich druhou nej¢astéjsi pri¢inou nemocnosti.

Dlvodem jsou nizké hladiny serotoninu, dopaminu a noradrenalinu.

zlepSeni po 1-2 mésicich*

idealni kombinace:

A ‘ ZINZINO
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Balance Oil Zinoshine

Omega 3 + vitamin D12
- vliv na metabolismus serotoninu
- korelace mezi vyskytem depresi a vysokym pomérem omega 3 a omega 6 kyselin

Vytazky z blizen $afranu setého **°

- inhibitor zpétného vychytavani serotoninu, dopaminu, noradrenalinu

- fada klinickych studii porovnavajicich ucinek chemickych antidepresiv (Prozac, Citalec aj.)
a Safranu

- studie porovnavajici GCinek Ritalinu a Safranu u ADHD
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Diabetes typu 2

pokud je pfidruZzeny problém s jatry nebo Zlu¢nikem, davat BalanceOil AquaX
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Kardiovaskularni choroby: "*°

nasledek chronickych zanétl v téle
pravidelné uzivani vySsich davek omega 3 ma protektivni Gcinek proti imrti v souvislosti
s arytmiemi i obecné u osob s detekovanymi koronarnimi problémy

idealni kombinace:
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Balance Oil Balance Oil Xtend

u Xtendu pozor pfi uzivani Warfarinu!
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Migréna
ZlepSeni po 3 mésicich*
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Onkologickd onemocnhnéni:
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Omega 3 - slibna prevence i kombinace s onkologickou Ié€bou (synergisticky efekt

s radioterapii, chemoterapii i cilenou IéCbou)

Hlavni mechanismy protinadorového uc€inku omega 3: ®

- aktivace apoptozy

- inhibice proliferace, invazivity, metastazovani nadorovych bunék

- imunomodulaéni Uc€inek
- protizanétlivé ucinky
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Paleni Zahy

zlepSeni po 8 mésicich (projevilo se jako benefit k hlavnimu problému)*
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Poopera€ni hebo keloidni jizvy
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Popaleniny

zlepSeni po 8 mésicich (projevilo se jako benefit k hlavnimu problému)*
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Porucha Stitné Zlazy

pfi zvySené funkci Stitné Zlazy se ohledné Vivy poradit s |ékafem
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Problémy s travicim traktem (vé. Crohnovy choroby, ulcerézni kolitidy) ,_
hizka imunita, revmatoidni artritida, opakujici se opary:
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dnuti a vypadavani viasi

Balance Oil
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Viva Xtend

Téhotenstvi, kojeni, klimakterium:

Velky pfinos konzumace omega 3 pro matku i dité! Prochazi pfes placentu i do matefského

mléka.

Matka - poporodni deprese, otoky, bolesti kloubd, prevence téhotenské cukrovky, pfi kojeni

vice energie, snizeni unavy

Dité - zvySeni 1Q, lepSi psychomotoricky vyvoj do 2,5 let, redukce vyskytu alergii, astmatu,
ekzému do véku 5 let na minimum, spravny vyvoj mozku, lepSi imunita.

téhotenstvi, kojeni:

Balance Oil
klimakterium:

Balance Oil
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