INDEPENDENT PARTNER

HK REFERENCIE ZINZINO

ERIKA F., PELOVA ALERGIA,

33 r. maminka na MD

Som mamicka 2 deticCiek a 20 rokov sa lie€im na pelovu
alergiu plus prach a rozto€e. TakZe celoro¢né uzivanie je
liekov je absolutne normalne pre mna a nevyhnutné.

Uprimne neverila som, Ze by to bolo mozné zmenit. Nakolko som brala omega 3 predtym
(inej znacky), ale Ziadne zlepSenie v ramci mojej alergie nenastalo .NO skusila som a dnes
velmi dakujem. UZ viac ako 2roky uZivam denno- denne olej a Xtend.

Po 11 mesiacoch uzivania som vysadila lieky na alergiu a nenastal Ziadny navrat kychania
alebo nadchy!! A verim, ze aj ta pelova sezona bude takto, a zvladnem to aj bez tych liekov.

Moje deticky pred nastupom do Skdlky zacali uzivat oleje. Je tomu 5 mesiacov. A starSia v Case
tej najvacsej chripkovej sezony, ked boli skoro vSetky deti choré a doma, tak ona chodila do
Skélky, takze sme to zvladli aj bez choroby.

A mladsi syn ten byva vzdy chory, ked’ mu isli zuby, vzdy prisli sople,kasSel a vzdy priSiel
zapal a nasledne antibiotika. A posledny kréat, ked nastala tato situacia, tak sme to zvladli bez
antibiotik a trvalo to ovela kratSie. Predtym musel mat antibiotika a byt doma, aby mu to

preslo, takze verim, Ze takto to pojde dalej. Vidim ako sa zlepSuje imunita mne i detom.

Kyselina eikozapentaénova (EPA) C20:5
Test 1 Test 2

Test 1 Test 2
Cielova hodnota <31 <31 Ciefovy rozsah, % 333-5.02% 333-5.02%
Vasa hodnota 3.6:1 _ Vasa hodnota 2.73 % 4,19 %
Ddchﬁrlka W % -18 % 0%

Uroven ochran
y Kyselina dokozapentaénova (DPA) C22:5

Test 1 Test 2 Test1 Test 2
Cielova hodnota = 90% = 90% Ciefovy rozsah, % 1.95-2.36 % 1.95-2.36 %
Vata hodnota 67.0% _ vaga hodnota 1.61% 3.09 %
Odchylka v % -17.4 % 30.9 %
Index OI'I“IEQH-3 Kyselina dokozahexaénova (DHA) 22:6
Test 1 Test 2 Test 1 Test 2
Cielova hodnota = 8% = 8% Cielovy rozsah, % 4.23-4.95% 4.23-4.95 %
VaZa hodnota 6.8% — Vasa hodnota 4.08 % 4.94 %
Odchylka v % -3.5% 0 %

MOJE HODNOTY boli v pvrom teste velmi dobré nakolko som uZzivala iné OMEGA 3, ale
chora som byvala a hlavne ta alergia ma trapila. A az ked som uvidela moje hodnoty EPA,
DHA a DPA som pochopila lebo boli minusové a vdaka Balance oleju a XTENDU to iSlo
rychlo do plusu a nakoniec aj alergie sa zlepSili a som bez liekov . Nedam dopustit.




