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ZDRAVOTNI/HEALTH PROTOKOL

PAN -DOCHODCA

VYSOKY KRVNY TLAK, ZVYSENY CUKOR N
A CHOLESTEROL —

Pred Po
Pa,nv UZ,V duchoduf vys_oky krevni tlak, 20:1 4.8:1
zvySeny cukr, klasicky i cholesterol.
29.12.2021 18.05.2022

Nasadili jsme protokol zdravi, BalanceOQil,
Xtend ( mineraly) a Zinobiotic ( vliakninu).

Prikladam vysledky prvniho i druhého testu. Druhy jsme délali za necelych pét
mésicu. Pan se citi velmi dobFe, zvySeny cukr je stabilizovany, cholesterol
také a tlak, ten ma jak mladik.

BOMBICZOVA ALZBETA
/77 ROKOV

Vdaka Balance oleju som vysadila
niekol'ko liekov, €¢o som roky brala.
ZlepSil se mi spanok, mam viac
energie.

A hlavne zaCo som neskonale vdacna je,
ze sa mi zlepSilo vyprazdinovanie.

( konecné chodim pravidelne )

Uzivam cely Protokol zdravia (balance
olej, Zinobotic, Xtend) a Vivu.
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DOMINIKA S., 26 ROKOV
BOLESTI, KRCE, SLABA IMUNITA, BOLESTIVA MENSTRUACIA

Odkedy som spoznala Balance test a Balan¢ny olej neviem na tieto produkty dopustit.

Zmizli mi bolesti noh, ktoré som mala vzdy pred a po€as menzesu.

Zmizli aj silné krce, ktoré som mala vzdy prvé 2 dni poCas menzesu.

UZ ma nebolieva hlava. Nebudim sa v noci na kfce v nohach.

Travenie mam lepSie ako som mala.

Urcite mam lepSiu imunita a mam viac energie.

S Vivou som kludnejSia, prave ona mi pomohla aj pri zenskych bolestiach.

Protect mi min 3x pomohol, ked som pocitovala, Zze na mna nieco lezie, dala som si 2
vecCer a do rana mi nebolo ni¢. To isté, muz aj deti gfcali, bolesti brucha a

mna to obislo. i
29.2:1 - Prvni Balance Test,

Uzivam Balance Oil, Zinobiotic, XTend, Protect, Viva 3,9:1 - Druhy Balance Test

UCITELKA , 47 LET

CASTE MIGRENY, BOLESTI ﬁ

Pani trpéla migrénami. KdyZ migréna Pred Po
zautocCila, musela do postele, ticho, tmu a 28:1 3.1:1
studeny obklad. Nasadily jsme BalanceOil, 27.03.2023 14.11.2023

Xtend, Zinobiotic a vétsi davky Vivy.

ANDREA H.

51r, manager bioobchodu

18,9:1 - Prvni Balance test,
5.1:1 - Druhy Balance test

Produkty som zacala uzivat pre zlepSenie mdjho zdravotneho potencialu. S
Balance oil som zacitila narast energie. Zmizli mi flaky, ktore som mala zopar
rokov. S vivou citim lep$iu koncentracii, skludnenie nervnosti,..Bolesti kibov
zmizli, citim rychlejSiu regeneraciu.

Uzivam Balance Qil, Zinobiotic, XTend, Viva, Skin Serum
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Heina Konvrova

DEPRESIA, UZSKOST, HOSPITALIZACIA I

KONKRETNE KAZUISTIKY

MUDR.PALHAZY VOJTECH
( KLINIKA RUZINOV )

G.Z., muz, 53 rokov, I

LlieCeny na psychiatrickej klinike ambulantne od r.1999, pre bipolarnu poruchu
s prevazne Uzkostne - depresivhou symptomatolégiou. Pre nepriebojnost
zlyhal v r6znych zamestnaniach, priSiel o byt, bol placlivy, bezradny, mal
poruchy spanku, obcas koketoval so samovrazdou. Po zoznameni sa s testom
a Balance oil a Viva sa oZivila v Case jeho pozornost, objavil sa zaujem o
aktivnu ¢innost'v prospech svojho zdravia. Upravili sa pomery v membranach
jeho buniek. Pravidelne si doplhuje pripravky. NaSiel si vhodné zamestnanie,
robi dokonca veduceho skupiny vyrieSil si aj bytovu otazku k spokojnosti.

K.G., ZENA, 37 ROKOV I

Opakovane lieCena na Psych.klinike, niekedy aj 3x do roka,pre bipolarnu
poruchu. Po poslednej hospitalizacii priSla za mnou z vlastnej iniciativy, ze sa
trapi s tym, Ze oficialne lieky jej velmi nepomahaju, Ze by uz nechcela byt
znovu hospitalizovana. Dopocula, Ze robievam prednasky o vitaminoch a
prirodnych doplnkoch, ¢i by som aj jej nieCo neponukol. Nechal som jej
urobit’ testy, objednala si zakladny balik Balance oil. Od tej doby je verna
vyrobkom. Od polovice r.2019 nebola hospitalizovana, nasla si pracu a
symetricky partnersky vztah, raz za 6-7 mesiacov sa pride ukazat do
ambulancie a podakovat'sa.
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VYKYVY NALAD, UZSKOST , UNAVA I
ALENKA, AUTISMUS / RETARDACE I

Nizko funkéni autismus a stfedni mentalni retardace byla Alence
diagnostikovana asi ve véku 3 let. Projevovaly se stavy agresivity, uzkosti,
zvlastni nalady. Nedokazala si hrat, nevydrzela u zadné z Cinnosti. Jiz po
pll roce pozorujeme zmény. Alenka si stdle hraje svym zvlastnim
zplUsobem.

Zvladne vyslovit asi 20 slov a podle slov
pani ucitelky na ukolech spolupracuije,
leC pomérné kratce. Alenka v soucasné
dobé dokazZe déle udrzet pozornost.
Naucila se spravné uchopit tuzku a
pomoci ni tvori krouzky a Cary. Alenka se
dostava do rovnovahy

38:1 - Prvni Balance test,
4.1:1 - Druhy balance test

ALZBETA 23, STUDENTKA I

Cca od puberty som mavala Uzkostné stavy, panické zachvaty, ktoré
vyustovali do depresie a bolesti. Casto som nemala energiu a naladu na nic.
PresSla som viacerymi odbornikmi, brala lieky no stav sa nezlepSoval.

Ked priSiel Balance olej a Viva do naSej rodiny, velmi som tomu Sancu
nedavala. No po par dhoch som vnimala mensSiu bolest' a akokeby mi bolo
lepSie, lahSie. Postupne sa moje stavy uzskosti zjemnovali a skracovali a to
isté aj zachvaty. Dnes po roku uZivania sa to neda porovnat. Mam ovela
viac energie a opat mgj zivot zacina mat'iny rozmer, ¢o som uz nedufala.

23:1 - Prvni Balance test,
5.1:1 - Druhy balance test
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BOLESTI BRUCHA, NADUVANIE, HORSIE TRAVENIE,
KYSELINA, PROBLEMY S VYPRAZDNOVANIM

BOMBICZOVA ALZBETA 77 ROKOV I

Vdaka Balance oleju som vysadila niekol'ko liekov, €¢o som roky brala.
A hlavne za€o som neskonale vd'aéna je, Ze sa mi zlepSilo
vyprazdinovanie. (konec¢né chodim pravidelne). Plus sa mi zlepsSil
spanok a mam viac energie.

Uzivam cely protokol Zdravia a eSte k tomu Vivu

SIMON - CROHNOVA CHOROBA
14 r. teeneger

Simon zacal uzivat BalanceOil a po 6 tyzdnoch aj vlakninu na Chronovu
chorobu. Po pol roku uzivania mu urobili sono a boli vidiet zmeny, uz nemal taku
hrubu €ast’ €reva. Stenu ¢reva mal peknid. Mamina vidi na synovy progres.

JANA H, PROBLEMY TRAVENIM A S VYPRAZDNOVANIM

55r. uctovnicka

S produktmi citim hned niekolko vysledkov: upravené travenie, prestala
som mat’ zapchu,a mam mensie bolesti kibov.

Uzivam Balance Oil, Zinobiotic, XTend, Protect, Viva, Zinoshine, Skin
Serum, LeanShake. Odkedy uzivam Vivu, citim lepSi a dlhSi spanok a
vySSiu energiu. S LeanShakem mam stabilnt energiu a mensi hlad.

5,1:1 - Balance test som si robila az po uzivani
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BOLESTI BRUCHA, NADUVANIE, HORSIE TRAVENIE,
ALERGIA, POTRAVINOVE INTOLERANCIE

PETRA TKACOVA

Méla jsem bolesti hlavy, migrény
a otoky ocnich vicek, travici
problémy - potravinové intolerance
a nadymani.

Byla jsem €asto unavena

a proZzivala prvni potize

se zrakem v presbyopickém véku.
Diky tomu, Ze jsem se dostala

do rovnovahy, tak se bolesti hlavy
a otoky oci prestaly postupné
objevovat a Gplné zmizely
potravinové intolerance.
Zlepsila se kvalita spanku

a pouzivani bryli je odloZeno.

16,6:1 - Prvni Balance Test,
1,6:1 - Druhy Balance Test

MAREK WICHEREK

Mél jsem vySSi hladinu
cholesterolu

i hladinu kyseliny mocové

s dnovymi zachvaty.

Diky lepSi rovnovaze

se mi postupné zlepSily
(snizily) hodnoty cholesterolu
a upravila se i hodnota
kyseliny mocové.

16,4:1 - Prvni Balance Test,
3,1:1 - Druhy Balance Test

ZUZANA TRAVNICKOVA

Trpéla jsem bolesti kolen, celkovou

Unavou, rdno se mi téZce vstavalo
a méla jsem dlouhodobé bolest
(asi zanét) v ramenou i Spatné
zazivani.

Jakmile jsem doséahla rovhovahy,

vSimla jsem si, Ze mé koleno
vlbec neboli ani pfi béhu 10km.
Unava je pryé, rano vstavam
odpocata piné pohybliva,

zanét v ramenou je pryc€ a
zazivani se upravilo.

17,7:1 - Prvni Balance Test,
8,9:1 - Druhy Balance Test

IGOR HRASKO

Mal som vysoky tlak,

zly cholesterol, bolesti kibov,
chronicky anginu.

Vdaka tomu, Ze som sa dostal
do rovnovahy, som sa zbauvil
vSetkych tychto problémov

a po roku a 3/4 mi uplne zmizli
prejavy psoriazy na rukach

aj lakt'och.

21,3:1 - Prvni Balance Test,
2,8:1 - Druhy Balance Test

ERIKA F.

Mala som alergiu na lieky, velké
problémy s travenim, kyselinu a eSte
k tomu histaminovu alergiu. Vdaka
Balance oil a VIdknine musim
povedat, Ze kyselina bola
najrychlesSie viditeIna -mensie
prejavy, postupne sa ukludinovalo
aj travenie. No olej m6Zzem len s
jedlom a musela som zacat
postupne. No a aj histaminova
alergia je ovela slabsSia. Citim
obrovsky progres.

32,1:1 - Prvni Balance Test,
6,2:1 - Druhy Balance Test

JANA STUJOVA

Trpéla jsem migrénami, Gnavou,
koZnimi problémy, méla jsem
alergie na Iéky a obcas bolesti
kloubd.

Nyni mam vice energie, lepsi
kvalitu pleti, vlast, zbavila
jsem se migrén a koznich
problému, bolesti kloubt,
ranni ztuhlosti

a zvysila se mi imunita.

7:1 - Prvni Balance Test,
3:1 - Druhy Balance Test
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BOLESTI BRUCHA, NADUVANIE, HORSIE TRAVENIE,
ALERGIA, KOZNE PROBLEMY , ZIHLAVKA

HELENA - ALERGIA A INTOLERANCIA NA MLIECNE
VYROBKY, CELIAKIA , ZIHLAVKA

38r. podnikatelka, byvala vrcholova Sportovkyna

Od cca 16 rokov som zacala mat problémy s nafuknutym a bolavym bruchom,
horSie mi travilo a vSetko ma neustale svrbelo. Roky som behala po doktoroch,
robili mi testy na potraviny za 450EUR, kamera z predu, zo zadu( nezelam
nikomu ) a vyslo mi ze nemozem jest cez 30 druhov potravin a mam celiakiu.
Viac ako 3 roky som bola zufala a neskutoéne som trpela, , opuchal mi
hrtan tazko sa mi prehltalo a kozné reakcie boli neustale horSie, v noci som sa
budila, chladila studenou sprchou, skiusala r6zne maste a stale to bolo horsie.
Po Case som vyskusSala olej, necitila som nejaké zlepSenie. Potom mi jeden
odbornik vysvetlil mdj test a Ze by som mala aj mat’' nejakt vlakninu-
Zinobiotic a vitaminy,mineraly a na psychiku Safran. Lebo som uz mala
depky z toho. Tak som predsa odbornika pocuvla a musim povedat, zacalo to
byt lepSie, rekacie mensSie a po 1roku a 3mes. uZivania nemam vobec
reakcie a to uz jem aj lepok a mlie€ne sem tam.V produktoch pokraCujem.

UzZivam cely protokol Zdravia a eSte k tomu Vivu, Protect a milujem Leanshake
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AKNE, KOZNE PROBLEMY

KAROLINA, brigadni¢ka I

Mlada Sikovna sleCna, no neskutoCne
ju trapilo akné, velmi silngé, bolestivé
a do toho, unava, malo energie,
naladovost. Aj ked nemala mnoho
peniazkov ako Studentka a
brigadniCka, rozhodla sa ist do toho

Vycerpand, nevédéla jsem pro¢ se to déje a jak z

naplno a nel’utuje Ved' poznte Sam| ] toho ven. Neustily koloto¢. Akné/ boliky se

tvofily stile na téch samych mistech@%.

la jsem proti svému télu a né snim. & &2
’ & @ DE&kuiji moc Helenko ;.- o - S,
r—: — Ani nie po 3-4mesiacoch uzivania,

takéto top vysledky. Jej usmev
hovori za vSetko! Nedam dopustit
na Zinzino.

Uzivam cely protokol Zdravia
a eSte k tomu Vivu a Skin Sérum.
A urcCite budem pokracCovat.

Zinzino je zazrak &.
Jsem vdédna Zze muzl byt soudasti
Vas ' ¥ 07:04

No filtr, no make up ¢4

Pretoze ak sa toto udialo s mojou pletou, teSim sa na ostatné veci.
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HANCA V. podnikatelka, coach I

Azda od mojej puberty az do
dospelosti som mala problémy s
pletou. Ani v zrelom veku si moje
hormony, pokozka nechceli dat rady.

PreSla som si tazkym obdobim, . MuJ prl’beh o tom, jak jsem

anorexiou, bola som nestastna. KONECNE po x letech zlepsovani a
zhorsovani uzdravila svoji plet’ a

vylécila akné, uz asi znate....

Pokozka mi davala najavo, Ze nie som
v stilade a v jednote. Cokolvek som
skuSala nezaberalo. Az tento koncept
zdravia a ako volam MOJE VOJSKO -

MUJ PRIBEH ALE NENI JEDINY...

BALANCE OLEJ, VLAKNINA, XTEDN
A VIVA spravili a priniesli zazrak, v
ktory som ani nedufala. A eSte xy
d'alSich befefitov. Wau.

PEOPLE

na sobé pozoruji...

lepsi a zariveéjsi plet’
silnéjsi a lesklejsi vlasy

V| lepsi spanek, klidna mysl]
stabilni energie po ce l_\ den
neskutecnd regenerace

Vite, tohle pochopi jen clovék, co
timhle prosel.. Ten pocit zoufalstvi,
kdyz se plet’ nezlepsuje, akné nemizi a
nic na to nezabira..
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Hevena Konurova

Vysledky pouzivania u
mladého teenegera
Sportovca. Ktorému to aj
ovplyvnovalo psychiku.
Uzival zdravotny protokol (
Balance olej, Vlaknina a
Xtend + Skin
sérum.Absolltne Stastny a
nadseny. Neda dopustit na
tuto kombinéciu.

MUZ - POPALENINY NA RUCE I

Vysledok pouzivania - mazanie Skin Séra na popéleniny. Dizka mazania 14 dni.
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Hevena Konurova

KOZNE PROBLEMY, EKZEM, POPALENINY I

lékard, nepomohla, my
jsme pomohli za 14 dni
B od:

Vysledok pouzivania - mazanie Skin Séra na popaleniny.
DiZka mazania 14 dni.
Pri ekzéme sa pouziva Balance oil, Zinobiotic, a Protect a dizka je
rozdielna u kazdeho klienta, nikede to trva tyZzden, niekde mesiace..




INDEPENDENT PARTNER

ZINZINO

K REFERENCIE
KOZNE PROBLEMY, EKZEM, POPALENINY I

Pri ekzéme, psoriaza, kozné flaky sa pouziva Balance olil, Zinobiotic, a
Protect alebo Xtend, podla vysledkov testov. A dlZzka je rozdielna u
kazdého klienta, nikede to trva tyzden, niekde mesiace..

=
-
-
-
-
-

-
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A potom ked niekomu poviete
tajomstvo ako sa dat do

rovnovahy, moze to vyzerat aj
takto...jedna z milion recenzif
(a) ked este niesme vo findle)

Nie je vacSia radost’ ako Stastné a
usmiate deti, ktoré sa neskriabu,
neplacu. A citia sa kazdym dnom

lepSie. A pri dospelych je to iny
pocit, ale tak isto velka ulava

,sloboda a hlavne vdacnost kedze
uz nedufali.Vie to pochopit’ asi len

Clovek, ktory si tym kazdy den roky

prechadzal a trapil sa.

INDEPENDENT PARTNER

ZINZINO

Chlapcek, 4 roky, ekzém
a riedka stolica

5 mesiacov stacilo...
ekzém je prec a stolica v

poriadku )

]i\-wf i oy . |
H W71 T
LKZem zacal

Bl i
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Hevena Konurova

KOZNE PROBLEMY, EKZEM, POPALENINY

Pri ekzéme, psoriadze, koznych flakoch sa pouziva Balance oil, Zinobiotic,
a Protect alebo Xtend, podla vysledkov testov. A dlZzka je rozdielna u
kazdého klienta, nikede to trva tyZzdne, niekde mesiace. Kazdé telo je iné.
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KOZNE PROBLEMY PSORIAZA, I
SONA K., 32r. maminkana MD I

Pri Balance teste som po mnohych neuspesnych rokoch a pokusoch
rieSit' moju psoriazu, som zistila, ¢o skutoéne moje telo potrebuje. Zacala som
uzivat Balance oil, Protect a Xtend, neskdr som pridala aj Zinobiotic.

Okrem toho, Ze za¢ala miznut’ psoriaza, ma prestala boliet’ hlava a kolena,
nepadaju mi viasy, upravil sa menstruacny cyklus, citim vaésiu energiu.

Mamickam urcite mézem odporucit’ Vivu, pretoze ,Spokojna mamicka, spokojné
dieta“. Po roku* uzivania mézem povedat, Ze prejavy psoriazy mam upine
minimalne.

24.03.2021 20.07.2021 predtym:

Vasa rovnovaha omega-6:3
Test 1 Test 2
Cielova hodnota <31 < 3:1

Vas index tekutosti bunkovej membrany
Test 1 Test 2

Cielova hodnota <41 < 4:1

Vasa hodnota

15.09.2022 teraz:

Duiemd slla

A

®

h— 4
Optimdlny
o5

Indie: tekutess
bunkovej membrany

Inds omega-3

©

Optimalny
8.8%

Index kyseliny
arachidonovej (AR}

©

Optimalmy
79%

*U nékterych zkuSenosti mlzete vidét konkrétni casovy horizont, za ktery se dané priznaky zlepsily
nebo dokonce vymizely. Berte prosim v potaz, Ze kazdy z nds je individualni, kazdy z nas ma jiny
Zivotni styl, mentalni a dusevni podminky, dana zdravotni komplikace trva rfizné dlouho a proto se
¢asovy horizont zlepSeni miZze lisit.
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BOLESTI KLBOV, POHYBOVEHO APARATU,
ARTRITIDA, OPUCHY

DANIELA KOHUTOVA,
KALCIFIKATY, OSTEOROPOZA, BOLESTI
SVALOV A KOSTI 63r. déchodkyna

Cely Zivot ma sprevadzali velké bolesti ruk, a kibov, kosti,
ktoré vyustili do kalcifikatov, pravidelnym injekciam od
doktorov a neskonalej bolesti pri pohybe az som si velakrat
poplaka a nespala mnohé noci.Kto nezazije nevie. Bola som
zufala, a uprimne aj ked manzel doniesol tieto produkty
odmietala som ich brat.

ILebo doktor mi vravel, Zze moj problém je, ze moje telo nereaguje na lieCbu.Takze
som si vravela, Ze ani na toto nebude. No po Case, ked manzel poCuval doma jednu
prednasku pani doktorky, tak ona presne popisovala moj problém a tak som si zacala
postupne davat olej. Postupne aj vysledky u dcéry ma presvedcil pokraCovat. Musim
povedat - mam ovela menej bolesti aj kalcifikaty sa mi zmenSili a rozpustaju sa
postupne. LepSie spavam a mam ovela viac energie a sily.

UZivala Health Protocol - Balance Olej, Zinobiotic-vlakninu a XTend -mineraly,
vitaminy,Zinoshine.

NADA R., OPUCH KLBOV

59 r.zivhostnik

Problémov bolo pozehnane, ale najviac sa teSim z tychto veci. LepSi spanok, kvalita
vlasov a nechtov neporovnatelna- dovtedy problém, narast energie, zlepSenie pleti,
zmen3enie tuku v pase :-) Odpuchnutie kibov na ruke , zdegenerovanych po
prekonani boreliézy, energia, imunita super. Produkty uzivam, pretoze som
pochopila bunkovu vyzivu.

UZivam Balance Oil, Zinobiotic, XTend, Protect, Viva, Zinoshine, Zinogene,
Skin Serum, LeanShake

12,1:1 - Prvy Balance test,
1,6:1 - Druhy Balance test
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BOLESTI KLBOV, POHYBOVEHO APARATU,
ARTRITIDA, OPUCHY

KATARINA B., 6. rozhodkynia, byvala profesionalna taneénica

Ako dieta som mavala 6-8x ro€ne anginu a brala neustale antibiotika. Vv 12
rokoch mi vybrali mandle, ale choroby neustupili, a rozbor krvi stale ukazoval
zvySené ASLO (zapalové markery).

To mi ostalo cely Zivot a neskor preslo do neustalych bolesti kibov, opakujticicmi sa
aZz chronickymi zapalmi sedacieho nervu, zvySenej nave, zhorSeniu zraku...
Lekari konstatovali vysoku predispoziciu na reumatické zmeny a s tym spojenu
imobilitu. Neustale som uzivala lieky na bolest’, na mobilitu, na Zaladok, ¢i na
bolesti hlavy.

Nakolko som medzi 13. a 22. rokom Zivota bola aj vrcholovym Sportovcom, doslo k
extrémnemu opotrebeniu bedrovych kibov, nastupu 3.-4. stupia koksartrézy, ¢o
viedlo k nutnej vymene 1 bedrového kibu (nevladala som chodit) s perspektivou

do 1 roka na vymenu aj druhého.
Som rada za Balance olej a aj dalSie produkty lebo vysledkov mam hned’

niekolko aj ked som tomu zo zaliatku nedavala velku Sancu :

* neboli ma tolko ten kilb a nespdsobuje mi také problémy ako predtym a
celkovo mensie bolesti a opuchy kibov,

e pravidelné vyprazdnovanie, menej tuha stolica,

e menej sucha pokozka,

e |epSispanok

» |epsSia imunita/cely covid bez chordéb,

e spevnenie nechtov, nevypadavaju mi vlasy, dorastli mi vypadané mihalnice,

e ustupil "opuch" a pokles hornych viecok,

* rychlejSia regeneracia po namahe/unave svalov napr. pri celodennych
pracach vdomacnosti,

e Citim sa vyrovnanejSia a v menSom strese, menej ¢asto sa "vytocim",

o kludnejSie premyslanie,

e nemam Ziadne bolesti hlavy

18,6:1 - Prvni Balance test,
3,2:1 - Druhy balance test

Uzivam Balance Oil, Zinobiotic, XTend, Protect, Viva, Zinoshine,
Zinogene, Skin Serum, LeanShake
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Hevina Konurova

UNAVA, BOLESTI KLBOV

ZUZANA TRAVNICKOVA EVA GREGROVA

Trpéla jsem bolesti kolen, celkovou
Unavou, rdno se mi téZce vstavalo
a méla jsem dlouhodobé bolest
(asi zanét) v ramenou i Spatné
zazivani.

Jakmile jsem dosahla rovnovahy,
vSimla jsem si, Ze mé koleno
vlbec neboli ani pfi béhu 10km.
Unava je pryé, rano vstavam
odpocata piné pohybliva,

zanét v ramenou je pryc€ a
zazivani se upravilo.

17,7:1 - Prvni Balance Test,
8,9:1 - Druhy Balance Test

Tyden po ockovani na kliStovou encefalitidu
s velkymi akutnimi bolestmi jsem ochrnula
na levou ruku s rozsahem pohybu

cca 10cm.

Byl postizen nervovy systém vzhledem k
vyléCené (7 let) borelidze.

Diky vy$Simu omega 3 indexu

v krvi doslo ke zlepSeni hybnosti ruky,
Ustani bolesti

do cca 1més. Do 2més. stav upraven a
ruka je plné hybna. ZlepSeni koordinace,
pozornosti, soustfedénosti.

10,5:1 - Prvni Balance Test,
2,1:1 - Druhy Balance Test
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ZLA IMUNITA, CASTE NEMOCI I

RISO - ALERGIA, UNAVA, IMUNITA
17 r. JUNIORSKY REPREZENTANT V PLAVANI

RiSa byval €asto chory, od decembra 2022 nebol chory, ani sa nestazoval na
bolest’ ramena, ktoré ho ¢asto trapilo. Znovu méze trénovat’ a vyborne
regeneruje. TieZ ho trapila alergia, priznaky alergie sa po par mesiacoch
zmiernili.

KATKA K., 19 ROKOV
SLABA IMUNITA, CASTE CHOROBY

Byvala som stale chora skoro kaZzdy mesiac. Uz mi to iSlo na psychiku a velmi
ma to ovplyvnovalo. A nevravim ani o antibiotikach ¢o som brala a vzdy to
bolo len horSie. Ked priSiel olej tak som nevahala ani sekundu. Do dvoch tyzdnov
som citila viac energie, menej inavy a spolu so Zinobioticom a Protectom
som citila Ze ked prisla choroba tak uz netrvala tolko a nepoloZila ma tak ako v
minulosti. Dokonca som nemusela siahnut prvy krat za x rokov po antibiotikach.
Postupne sa diZka choroby skracovala a aj intenzita v zmysle,ze som uz
nebola chora kazdy mesiac. Teraz po pravidelnych 2 rokoch uZivania musim
povedat, Ze som bola len 3x chora, €o predtym neexistovalo. A v posledne;
dobe ked citim, Ze na mna nieco lezie staci ked si dam zvySenu davku protectu a

vacsiinou to odide. )
33.2:1 - Prvni Balance Test,

Uzivam Balance Oil, Zinobiotic, Protect 4,9:1 - Druhy Balance Test

PETO - l’JNAVA, IMUNITA
22r. profesionalne FUTBAL

Pre slabu imunitu, som byval €asto chory, unaveny a opakovali sa mi zranenia.
Co velmi ovplyviiovalo méj vykon a Ucast. Kedze to myslim s futbalom vaZne musel
som to rieSit. Nasadili sme olej, vlakninu, Xtend, protect a poCas tréningov
Leanshake. Do tyzdna som citil, Ze mam viac energie, lepSie sa mi dychalo, a
postupne po 6mesiacoch mézem len povedat Ze som nebol chory a mam €oraz
lepSiu formu. A ovela rychlej$ie regeneruje, Dakujem
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SPATNA IMUNITA, CASTE NEMOCI I

DIANKA, 2 ROKY
DMO

Dobry den voldm sa Dominika a
som mamou 2 roc¢nej Dianky.
Dianka sa narodila v 29t.

PredCasny pdrod nam spdsobil
viaceré komplikacie ako
diagn6zu DMO, slaba imunitu a
s tym spojené casté choroby a
ekzém, nedozretost CNS
spbésobovala silné afektivne place
(zachadzanie az do odpadnutia).

Pred 5 mesiacmi sme zacali s
uzivanim produktov Zinzino.

Balance oil v kombinacii s Viva zacali G€¢inkovat takmer okamzite
a ekzém zmizol do 2 tyZdnov. Pre mna to bol zdzrak. Postupne
ustupovalo aj zachadzanie a zlepSil sa spanok. Pridali sme gaj
Protect . Odkedy ho uzivame zatial sme eSte neboli chori.

Dakujem za produkty Zinzino a za to Ze nam zlepsili
kvalitu Zivota a zdravia. Bolo to dobre rozhodnutie.
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BOLESTIVA MENSTRUACIA, KRCE I

SLECNA, 17 LET
VELMI BOLESTIVA MENSTRUACIA NEMOZNA BEZ UZiVANIA PILULIEK

Sle¢na, mala velmi velké problémy pri menstruaci. VZdy musela zlstat az tfi
dny doma ze skoly. Mé&la nejen velké bolesti, ale bylo jii zle.

Zacala uzivat BalanceOil, Xtend, Zinobiotic a Vivu. UZ za dva mésice mi volala
jeji maminka a moc mi dékovala, Ze dcerka, i kdyz dostane menstruaci
normalné chodi do Skoly a nema uz také bolesti.

JANA S., 22 ROKOV
BOLESTI, KRCE, BOLESTIVA MENSTRUACIA

Kazda mensturacia to isté. Neznesitelné bolesti, krce, bolest hlavy. Nevedela som
existovat, vzdy som bola na dva dni PN a aj ked som si davala tabletky proti bolesti

Zacala som s Olejom a Vivou a musim povedat bola so milo prekvapena.
Hned prva menstruacia bola ako keby jemnejSia-teda citila som menej
bolesti. Pri druhej aj tie stahy maternice, krc¢e uz neboli také vyrazne. Od
tretieho mesiaca som nebrala uz tabletky na bolest, a od 5 mesiaca sa mi
moja menstruacia zharmonizovala, bola ako keby viac v jednote. Neviem to
popisat. Odkedy méam Balance oil, mam pekny a pravidelny cyklus, bez
Sialenych bolesti a krcov. Citim sa celkovo viac v rovnovahe.

19.3:1 - Prvni Balance Test,
3,6:1 - Druhy Balance Test

SILVIA M., 38 LET
KATASTROFALNA MENSTRUACIA , PN 5 DNi ZAKAZDYM

Pani Silvia, sa stazovala na neznesitelné bolesti, kr€e a silné krvavacanie,
ktoré sposobovali velka tnavu a hlavne aj straty vedomia. DIhodobo brala
lieky na potalCenie bolesti a v Case jej dni bola PN aZ skoro 5dni, ¢o zapricinilo
stratu jej zamestnania. V daka Balance oil sa stavy aj krvacanie upravili do 3
mesiacov a do 6 mesiacov mohla byt aj bez liekov a dokonca posledna
sprava je, ze si nasla pracu nakolko sa jej stav tak zlepsil, ze uz nemusi byt
doma. Neda dopustit na Balance Qil, Xtend a Vivu.
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Hevena Konurova

BOLESTIVA MENSTRUACE, KRECE, UNAVA I

DOMINIKA S.,

27 let, maminka na MD

Snazila som sa jest'ryby 1x tyzdenne, lebo to vSetci
odporucaju. Rovnako som brala rézne doplnky s omegas.
Jediné, ¢o som z toho mala - dobry pocit.

Aj napriek vSetkej snahe som sa stale citila unavena, mala obrovské bolesti
hlavy, v noci som sa budila na silné kfce v nohach, pred menstruaciou ma
tyZden boleli nohy a chrbat. Pravidelne kazdu jesen mi zacali praskat ruky-koza
do krvi.M§j prvy Balance Test bol 29,2:1, v tu chvilu som pochopila, kde se
nachadzam, a <o mam robit preto, aby se to zlepSilo. Po pol roku* moj druhy
Balance Test bol 3,9:1.

ZlepsSili sa mi vSetky vyssie zmienené problémy a okrem toho mi to prinieslo
obrovsku hodnotu do zivota. A menstuacia ma uz neboli a nemusim byt' doma
pocas nej.:) a to je obrovska pomoc pre mna.

predtym: teraz:

Prvy test 29,2:1 Druhy test (po ptl roce*) 3,9:1
Priepustnost’ bunkovej membrany 15,7:1 Priepustnost’ bunkovej membrany 5,8:1

*U nékterych zkuSenosti miZete vidét konkrétni asovy horizont, za ktery se dané pfiznaky zlepsily nebo dokonce
vymizely. Berte prosim v potaz, Ze kazdy z nas je individualni, kazdy z nds ma jiny zivotni styl, mentalni a duSevni
podminky, dana zdravotni komplikace trva rlizné dlouho a proto se ¢asovy horizont zlepSeni mUze lisit.
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ERIKA F., PELOVA ALERGIA,

33 r. maminka na MD

Som mamicka 2 deticCiek a 20 rokov sa lie€im na pelovu
alergiu plus prach a rozto€e. TakZe celoro¢né uzivanie je
liekov je absolutne normalne pre mna a nevyhnutné.

Uprimne neverila som, Ze by to bolo mozné zmenit. Nakolko som brala omega 3 predtym
(inej znacky), ale Ziadne zlepSenie v ramci mojej alergie nenastalo .NO skusila som a dnes
velmi dakujem. UZ viac ako 2roky uZivam denno- denne olej a Xtend.

Po 11 mesiacoch uzivania som vysadila lieky na alergiu a nenastal Ziadny navrat kychania
alebo nadchy!! A verim, ze aj ta pelova sezona bude takto, a zvladnem to aj bez tych liekov.

Moje deticky pred nastupom do Skdlky zacali uzivat oleje. Je tomu 5 mesiacov. A starSia v Case
tej najvacsej chripkovej sezony, ked boli skoro vSetky deti choré a doma, tak ona chodila do
Skélky, takze sme to zvladli aj bez choroby.

A mladsi syn ten byva vzdy chory, ked’ mu isli zuby, vzdy prisli sople,kasSel a vzdy priSiel
zapal a nasledne antibiotika. A posledny kréat, ked nastala tato situacia, tak sme to zvladli bez
antibiotik a trvalo to ovela kratSie. Predtym musel mat antibiotika a byt doma, aby mu to

preslo, takze verim, Ze takto to pojde dalej. Vidim ako sa zlepSuje imunita mne i detom.

Kyselina eikozapentaénova (EPA) C20:5
Test 1 Test 2

Test 1 Test 2
Cielova hodnota <31 <31 Ciefovy rozsah, % 333-5.02% 333-5.02%
Vasa hodnota 3.6:1 _ Vasa hodnota 2.73 % 4,19 %
Ddchﬁrlka W % -18 % 0%

Uroven ochran
y Kyselina dokozapentaénova (DPA) C22:5

Test 1 Test 2 Test1 Test 2
Cielova hodnota = 90% = 90% Ciefovy rozsah, % 1.95-2.36 % 1.95-2.36 %
Vata hodnota 67.0% _ vaga hodnota 1.61% 3.09 %
Odchylka v % -17.4 % 30.9 %
Index OI'I“IEQH-3 Kyselina dokozahexaénova (DHA) 22:6
Test 1 Test 2 Test 1 Test 2
Cielova hodnota = 8% = 8% Cielovy rozsah, % 4.23-4.95% 4.23-4.95 %
VaZa hodnota 6.8% — Vasa hodnota 4.08 % 4.94 %
Odchylka v % -3.5% 0 %

MOJE HODNOTY boli v pvrom teste velmi dobré nakolko som uZzivala iné OMEGA 3, ale
chora som byvala a hlavne ta alergia ma trapila. A az ked som uvidela moje hodnoty EPA,
DHA a DPA som pochopila lebo boli minusové a vdaka Balance oleju a XTENDU to iSlo
rychlo do plusu a nakoniec aj alergie sa zlepSili a som bez liekov . Nedam dopustit.
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LUCIA POLIACIKOVA,
NEZENSITELNE BOLESTI HLAVY,

16 r. teenegerka

Lucku bolievala hlava az neznesitel'ne. DIhSie brala
silné lieky od bolesti. Nemohla chodit do Skoly a
dokonca musela skoncit' s aktivnym plavanim. .

- 3

Lekari nevedeli najst’ pri€inu, nakolko v3etky vysledky boli v norme. ZINZINO bola
posledna volba pretoZze uz sme nedufali. Po 2 mesiacoch bolesti ustali. Lucka sa
vratila do normalu! Do skoly a dokonca aj na plavaren! Je plna energie, usmieva
sa a to mas tesi najviac!

Uzivala Health Protocol - Balance Olej, Zinobiotic-vlakninu a XTend -mineraly,
vitaminy.

UCITELKA , 47 LET

CASTE MIGRENY, BOLESTI -m-

Pani trpéla migrénami. KdyZ migréna Pred Po
zautocila, musela do postele, ticho, tmu a 28:1 3.1:1
studeny obklad. Nasadily jsme BalanceOil, 27.03.2023 14.11.2023

Xtend, Zinobiotic a vétSi davky Vivy.

Pani chtéla jeSté Protect, Ze je porad mezi détmi, tak prevence. Je to velmi poctiva
uZivatelka, coZ je vidét i na druhém testu. Ale nejduleZitéjsi je, Ze je bez migrén.

UCTOVNICKA , 36 ROKOV
CASTE NEZNESITELNE MIGRENY

Asi poslednych 8 rokov ma trapilivelmi ¢asto neznesitelné migrény, pre ktoré
som dost ¢asto musela posuvat svoju pracu. A to mi dost' narusalo rezim a aj
kvéli tomu som stratila par klientov, lebo som nemobhla robit'v takom nasadeni
ako som bola zvyknuta. Bolest byvala velmi intenzivna az neznesitelna. Skusala
som vela veci a nedufala som zlepSenie. No cca hned asi do tyZzdna od uZivania
po uziti Vivy mi bolo lepSie a bolest sa zdala miernejSia. Na dalSi krat to bolo
citelné.Dnes musim povedat po necelych 3 mesiacoch citim velkd ulavu a bolest
je o dost’'jemnejSia, akokeby kazdym mesiacom ustupovala.
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JITKA SCHOVANKOVA, 36 LET
UNAVA, BOLESTI, ARTROZA KOLENA, ZANETY
DASNIi, CHRONICKE BOLESTI

NeZ jsem zacala uZivat balan¢ni olej, citila jsem se ve svém 36
letém téle, jako kdyby mi bylo alespor o deset let vice. Nevim,
zda to byl nasledek po dvou porodech, kaZzdopadné anava a
bolesti zad, artréza kolene, zanéty dasni, afty, neustale
bolesti, tnava a mnoho dalSiho mné trapilo €im dal vice.

Myslela jsem, Ze kdyzZ jim vice jak pual roku podle kalorickych tabulek vyvaZzenou
stravu, dopliuji bilkoviny i viakninu v dostate€né mire, jako i dalSi nutriety,
budou mé vysledky balancniho testu chvalihodné. JakozZe tfeba tam néjaka mala
muska bude, ale cekala jsem, Ze oproti ostatnim ¢lenim rodiny budu alespon
tfeba na tom nejméné Spatném misté :-). To byl sakra omyl, protoZze muj test byl
nejhorsi ze vsech clenti nasi rodiny. Tady se opét potvrzuje nepfijemny fakt, Ze strava
opravdu neobsahuje uz tolik Zivin a vitamind jako pred 30 lety. To, Ze mam v Cervenych
Cislech i kyselinu Arachidonovou, znaci to, Ze moje jatra na tom jsou dost Spatné a
jsem docela dobre adept na civilizacni onemocnéni jako je tfeba cukrovka, v horSim

pripadeé rakovina.

26.7:1 - PRVNIi BALANCE TEST *ODPORUCANE HODNOTY 3:1

* Svetovou zdravotnickou organizaciou

Hodnota ochrany

Nedostateény
0.0%

Omega-3 index Duievni odolnost Propustnost Koeficient kyseliny
bunéené membrany arachidonowé (KA)

Nedostateény Nedostateiny Nedostatecny :
2.7% 4.8:1 14.1:1 Eo
i 172
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JITKA SCHOVANKOVA, 36 LET
UNAVA, BOLESTI, ARTROZA KOLENA, ZANETY DASNI, NEUSTALE BOLESTI

Kazdopadné mnoho Spatného jiz velice kratce po uzivani balan¢niho oleje prosté zmizelo: nemam

uz afty, citlivé dasné a i zanét zubu jsem si vylécila. Moje artré6za kolena mné témér neboli,
v noci spim bez bolesti, koleno ohnu bez bolesti a mnohem vice nez driv

bolesti zad uz tolik nemam, nekoukam dvé hodiny do stropu a nelitdm na WC, prosté spim celou
noc tvrdym spankem az do rana. Zvladnu pracovat doma i u mamy na zahradé a nejsem nikterak
vyCerpana. Netrpim svalovymi kife€emi, které jsem mivala velice €asto a tfeba i v prstech na
nohou, coZ bylo Silené bolestivé.

Hodnota ochrany

83%

Pramérny

Koeficient kyseliny
arachidonové (KA)

Propustnost bunégné
membrany

Dugevni adolnost

Omega-3 index

Optimalni

| R

Primérny
5.1:1

Pramérny
7.2%

Primérny
121

EKZEM, KTERY JSME MELY OBE OD NAROZENI (JA | MOJE DCERKA ), PROSTE ZMIZEL.
Nepadaji mi tolik vlasy, ba naopak rostou vice, to co dfive rostlo rok, mam za pUl roku. Tak
husté a lesklé vlasy jsem méla moZna v puberté :-) Pfestali se mi lamat nehty.

Méla jsem lokty jak babicka, ted jsou hebké. ZvySila se mi imunita, nejsem uz moc nemocna a
kdyz, tak s nesrovnatelné& mensim a kratSim pribéhem onemocnéni.

ZlepSeni pozoruji u : zaZivani, mam hez¢i plet’, dokonce i kruhy pod o€ima, jsou svétlejSi  (
mam je jako dédi¢nou vadu ), nemam uz mzitky pred oCima a rozostfené vidéni, trpéla na
Zlu¢nikové zachvaty, ted uz ne, plus ¢asto mné bolivala hlava, bolesti ustoupili.

CiTiM SE TAK NA 20-25 LET, COZ JE NESROVNATELNY ROZDIL V ENERGII, VITALITE A
KVALITE ZIVOTA

;\.f' " Moje cesta za zdravim s BalanceOil+ 26.7:1 - PRVNi BALANCE TEST,

* Svetova zdravotnicka organizacia odporuca 3:1
Pred 26.7:1 Po 2.4:1 Bolo preukazané,ze pri pomere 2:1 si telo vie poradit s
Tl 20Rd IE72nes s viac ako 70% zdravotnych vyziev

Jitka uZivala cely zdravotny protokol
( balan¢ni olej, vlakninu- ZINOBIOTIC, XTEND- mineraly a stopové prvky, VIVA - prirodny
Safran a prilozitostne PROTECT-betaglukany na podporu vrodenej imunutu 2/2
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JAKUB K., ADHD, ZRAKOVA VADA I

Zpétna vazba v ramci spoluprace se Skolou
e |epSi soustifedénost a udrzeni pozornosti pri frontalni vyuce
e vySSi schopnost udrzet pracovni tempo
e zmirnéni pohybového neklidu

Zpétna vazba v ramci spoluprace se specialnim pedagogem
e zlepSeniv oblasti sluchové syntézy i analyzy
e schopnost kvalitnéjsi sebereflexe
e sniZzena "teatralnost" pri béznych projevech
e sniZeni "prekotného" vyjadfovani
e vySSi spoluprace hemisfér

Moje rovnoviha omega-6:3

~ - e . pu . Pryni BalanceTest Druhy BalanceTest
Zpétna vazba v ramci spoluprace s rodinou i e
, C v, V nerovnovaze Casteénd v
e celkové zklidnéni l 23.1:1 rovnovaze
C vens . , . . . , 4.2:1
e kvalitnéjsi komunikace, |épe reaguje na pravidla a Casovy

plan 23,1:1 - Prvni Balance Test, -
4,2:1 - Druhy Balance Test T

MIKULAS K.,

DMO S PRAVOSTRANNOU H’EMIPAREZOU
A FARMAKOREZISTENTNI EPILEPSIE

Diky tomu, Ze se Miky dostal do rovnovahy nyni vydrZi sam sedét, pravou
ruku pouziva vice nez drive. Vice se soustredi na to, co déla a lépe vnima.
Velky pokrok nastal ve stravovani, zacal kousat stravu a tak jiZz nepije jen
mléko.

VétSinou uz prospi celou noc.

Pred tim, neZ se dostal do rovnovahy nesedél ani nelezl.
Mival Casto zaskuby. Nedokazal udrzet ocni kontakt

a nesoustredil se na déni kolem sebe.

Téemer kazdou noc se budil a nespal od 1 do 5 h.

9,9:1 - Prvni Balance test,
3,4:1 - Druhy balance test
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MUDR. PETR KADLECEK
Pediatr

K Balance Konceptu jsem byl zprvu velmi skepticky.
25. 3. 2019 jsem dostal vysledek, ktery mne trochu
Sokoval. Pomér Omega 6 : Omega 3 byl 16,9:1! —~
To jsem necekal, protoze se snazim zdravé stravovat a %/
néjaké ty Omega 3 jsem také uzival. Konecné to byla &
motivace k tomu, ze jsem si 11. 4. 2019 dal svou prvni

davku Balance Oil. Balance QOil uzivam dodnes, i kdyz o |
jsem nyni preSel pokusné na jeho novou kapslovou
variantu Essent.

Za téch nékolik mésicl jsem na sobé pozoroval sniZzeni inavy, témér uplné
vymizeni ndmahové dusnosti a alergickych projevli (mam lehké astma a
alergii na pyl a prach).

Na prelomu zafi a fijna 2019 jsem si udélal kontrolni test s vysledkem 2,9:1.
Takze ted mi to opravdu dava smysl. OvéFil jsem si sam na sobé, Ze test nelze
a olej funguje.

Citim se lépe, proto jsem Balance Oil naordinoval i svému synovi (také ma
astma a alergie) a mél jesté horsi vysledek nezZ ja.

A po prezentaci ho zacala dobrovolné uzivat i moje krasna zena, a to je super.
Zcela chapu svoje kolegy a kolegyné zavalené mnozstvim informaci o Omega 3
kyselinach, kteri k Balance Konceptu mohou zpoc€atku pristupovat podobné
rezervované jako pred péti lety ja.

Tém bych rad vzkazal: Otestujte se, vyzkouSejte na sobé, udélate tim hodné
pro své zdravi a potom uveérite stejné jako ja.

Za sebe mohu s klidnym svédomim prohlasit, Ze Balance Oil skute¢né
funguje a Balance Koncept ma obrovsky vyznam pro zdravi kazdého
clovéka.”

16,9:1 - Prvni Balance test,
2,9:1 - Druhy balance test



INDEPENDENT PARTNER

K REFERENCE 7ZINZINO

SPORTOVCI -REPREZENTANTI I

VLAD MORAVCIK

MUATHAI BOJOVNIK
6X SVETOVY SAMPION
3X EUROPSKY SAMPION

Vlad niekolko nasobny majster sveta, ktory citil, ze
potrebuje viac pre svoje telo. Necitil sa vo forme a
citil, Ze kvoli zapalom telo pomalSie regeneruje,Chcel
ukoncit kariéru. Vdaka Zinzinu sa vratil naspat' do
formy, pocitil naval energie, rychlejSie regeneroval a
dokonca opat vyhral dalsi z jeho fenomenalnych
zapasov, kde myslel Ze uz nenastupi.

No opak bol pravdou. Velka vdacnost.
26,9:1 - Prvni Balance test,

4,4:1 - Druhy balance test

MICHAL MORVAY
26 ROKOV , CHODEC OLYMPIONIK

7 na ME
Ucastnik Olympijskych hier 2021
3X Majster Slovenska na 50km

Ani ne po mésici uzivani citim vice energie,
vice pohody/méné tlaku a méné navali

hladu.

Uzivam Balance olej Vegan a XTend.

27,7:1- Prvni Balance test, priepustnost’ membrany 13,7:1



